Subject: Haarkur selbst gemacht
Posted by cosmus33 on Sat, 26 Aug 2006 17:16:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

da hier ja sehr viele Experten/Laboranten unterwegs sind,
hatt ich mal eine bi3l andere Frage:

Mochte mir eine Haarkur selbst michen,

fur blondes langes Haar.

Bin mit den Kuren die es in der Drogerie/Friseur gibt nicht
so zufrieden.

Bis jetzt mache ich es so, nehme eine billige Haarkur,
tropfe Kamillenextrakt und Panthenol rein.

Vielleicht habt ihr eine Idee was man noch reintun kénnte
(zb. Aloe Vera oder so).

Soll die Haare starken und revitalisieren.

Vielleicht findet sich ja eine Kurvariante, die man

sich auch mit auf die Kopfhaut schmieren kdnnte.

Ich weil3, dass das nicht unbedingt in ein Haarausfall-Forum
gehort, aber als ich starken HA hatte, habe ich meine
Haare gar nicht mehr gepflegt, einfach aus Angst.

Hatte mich nur noch mit der Kopfhaut beschatftigt.

Vielleicht hat jemand eine Idee
Wiinsche schénes WE
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