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Hallo liebe Community!

ich bzw. meine Freundin hat vor einiger Zeit eine Stelle an meinem Hinterkopf entdeckt, bei der
ich mir nicht sicher bin, ob es einsetzender Haarausfall oder ein Wirbel ist. Meine Freundin sagt
ich solle mir keine Sorgen machen, bin aber dennoch sehr verunsichert :/.

Kurz zu meiner Person:
Ich werde bald 29 und hatte schon immer sehr dünnes Haar.
Mein Vater geht auf die 60 zu hat allerdings noch immer einige Haare (zumindest kann er sie
noch immer so kämmen, dass man nicht sieht, dass doch einige oben auf dem Kopf fehlen).
Eigentlich haben alle in meiner Familie bis ins höhere Alter ihre Haare behalten dürfen.

Je nach dem, wie ich meine Haare lege/kämme scheint meine Kopfhaut an verschiedenen
Stellen durch. Abgesehen von der einen Stelle (dem vermeintlichen Wirbel) fallen diese auch
normal nicht auf, sofern ich meine Haare normal frisiere und nicht extra (wie für das eine Foto)
in einen Scheitel lege.

Anbei sind die Fotos in verschiedenen Ausführungen aber alle aktuell. Bei einem habe ich die
Haare extra in einen Scheitel gelegt, um zu zeigen, dass man meine Kopfhaut eigentlich überall
sehen kann aufgrund meiner dünnen Haare (war schon immer so).

Eure ehrlichen Einschätzungen wären mir sehr wichtig!
Wie sollte ich nun vorgehen falls es einsetzender Haarausfall ist? Direkt zum Hautarzt? 
1000 Dank!

Liebe Grüße
Chris
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