
Subject: Minoxidil: extrem ölig - i.d. Apotheke falsch gemischt?
Posted by haarpracht on Fri, 25 Aug 2006 09:47:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
bin ganz neu im Forum.

Zu meiner Person: ich, weiblich, habe seit gut 1 Jahr Haarausfall, mit Abstand am meisten beim
Waschen (ca. 200-300 o. etwas mehr), ansonsten (unter Tags, Kopfkissen, usw.) eher wenig.
Stirn u. Oberkopf/Scheitel jetzt leicht gelichtet.
Die ganze Ärztetour habe ich durch: Schilddrüse u. so ziemlich alles was man testen kann ist
angebl. o.k., Diagnose: erbliche/hormonell bedingter HA.

Von mehreren Ärzten wurde mir original Regaine empfohlen, schlussendlich hat mir aber jetzt 1
Arzt eine Minoxidil-Mischung verschrieben, mit der die Praxis gute Erfahrung gemacht hat.
Diese Mischung habe ich jetzt i.d. Apotheke anfertigen lassen, und damit fängt mein Problem
an: sie ist so extrem ölig, dass ich nicht weiß, wie ich sie 2x tägl. anwenden soll: mein Haar
"trieft" fast vor Fett, selbst wenn ich nur 1ml verteile.

Ich habe im Forum gehört, dass Regaine u.a. Minoxidil-Präparate fettig sind - nur: "dürfen"
sie SO fettig sein?
Mein Verdacht: in der Apotheke wurde evtll. falsch gemischt??

Zur Erläuterung: wörtlich stand auf dem Rezept vom Arzt:
- minoxidil 2%
- 17-alpha-Estradiol 0,015%
- mit Isopropylmyristat plus Ethanol

Auf dem Fläschchen, das mir die Apotheke gemischt hat lese ich nun:
- Minoxidil 2g
- Estradiol 0,015g
- Isopropylmyristat 48,7g
- Ethanol ad 100g

Kann es sein (ein laienhafter Verdacht), dass viel zu viel Isopropylmyristat (48,7g?!!) beigemischt
wurde? Wenn ich es recht verstanden habe, dient dieses ja der besseren Verträglichkeit, da es
der austrocknenden Wirkung des Alkohols entgegenwirkt?

In der Flasche trennen sich jedenfalls 2 Flüssigkeiten: eine wasserartige von einer rein öligen
(je halbe/halbe). Nur mit sehr starkem Schütteln vermischen sie sich, trennen sich aber so
schnell wieder, dass ich kaum die Anwendung durchführen kann.

Wer kann mir weiterhelfen?
... und sorry für die langen Ausführungen...
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