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So ich fange mal an mit meiner Geschichte.
Ich bin 18 Jahre alt und habe seit ca. einem Jahr schäte ich (vorher ist es mir zumindest kaum
aufgefallen) eine ziemlich schnell zunehmenden Haarausfall bemerkt. Nachdem ich mich hier
schonmal etwas eingelesen hab, bin ich erstmal zum Hautarzt gegangen, der mir dann auch
direkt AGA diagnostiziert hat und sich bereit erklärt hat mir Propecia zu beschreiben.
Dazu hätte ich aber schonmal direkt eine Frage, wie lief das bei euch mit der Diagnose ab. Bei
mir hat er sich lediglich meine schon recht deutlich sichtbaren GHEs und meinen Hinterkopf
angesehen von dem er meint das er sich lichtet und mir dann quasi direkt die Diagnose gestellt.  

Am meisten Haare fallen mir vermutlich beim Waschen aus, was mir aber aufgefallen ist, das
auch einige ausfallen, wenn ich mit den Händen durchs Haar gehe. Das selbst an eigentlich
eher untypischen Stellen für AGA, wie hinten im Nacken am Ansatz oder aber an den Seiten bei
den Ohren. Desweiteren hab ich eine recht stark fettende und tlw. juckende Kopfhaut, so dass ich
meine Haare eigentlich fast täglich waschen muss damit sie nicht fettig aussehen.
Ich bin mir auch noch recht unsicher, was ich jetzt dagegen machen soll. Weil ich bin nicht
unbedingt so scharf darauf mit 18 schon Finasterid zu schlucken, aber wenns nötig ist.
Ich hoffe ihr könnt mir ein paar Tipps geben, danke schonmal   
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