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Hi,

letztes Jahr im Juli bemerkte ich minimale GHE. Ich (23) beschloss dann Dezember 2015 mit 1mg
finpecia anzufangen und nehme dies seitdem mit insgesamt je 2 Wochen Unterbrechung. Ab und
zu wasche ich meine Haare mit KET.

Mein Status war zu Beginn der Fintherapie ca NWL1.5. Leider wurden die GHE zunehmend
gréRer und ich bin jetzt NW2.5 kurz vor NW3. Immerhin verbesserte sich mein Hautbild und
meine Haare wirkten gestinder.

Eigentlich hatte ich gehofft, dass ich Finasterid meinen Haarausffall innerhalb von 6 Monaten
stoppt, das hatte mir vom Erfolg véllig gereicht. Leider kam es nicht dazu. Deswegen werde ich
meine Behandlung um folgende Dinge erweitern:

- Ket-Lotion

- Minox 5% Foligain

- RU 3%

Jetzt die Fragen:

1. Soll ich Fin tberhaupt weiter einnehmen? Ich hab Uberhaupt keine Garantie, dass es

neben der Verbesserung meines Hautbildes (Akne) irgendwas gebracht hat.

2. Wie weit wird die AGA denn fortschreiten? In meiner gesamten Familie gibt es niemanden
Uber NW3.

3. Macht es Sinn RU und Minox zusammenzumischen, um sich eine Anwendung zu sparen?

4. Ich war mit meinem Status vor einem Monat noch zufrieden. Anscheinend habe ich innerhalb
eines Monats relativ viel verloren, kann es sein, dass ein Ekzem dies verursacht hat und ich
diesen Status wiedererlange? Im Prinzip ist die Haarlinie genau in der Mitte runder geworden,
was dem Verlauf von AGA entspricht.
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