
Subject: Nach Studiuem wieder in D, brauche Rat
Posted by bergerdapc on Tue, 26 Jul 2016 14:15:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Servus,
ich war gestern bei meinem Hautarzt, hat sich alles angeschaut und ich steh trotzdem etwas
ratlos da.
Kurz zu der Situation:
War die letzten 3Jahre in Auslandsstudium und bin erst jetzt wieder in Deutschland, daher konnte
ich mich erst jetzt um das Ganze kümmer. Bin darauf gekommen dass ich evtl Haarausfall habe
da mich ein Freund darauf ansprach August 2015.
Vllt. noch wichtige Info: die 3 Jahre Studium waren extrem stressig für mich, definitiv mehr
Stress als ich jemals hatte (seit Ende Juli nun zuhause und seitdem kann ich entspannen). Das
Studium war in Ungarn (weis ich auch von Mitstudenten/innen die auch mehr Haare, nicht nur
Kopfhaare, verloren haben als sonst; soweit ich mich erinnern kann war das Wasser Fluorhaltiger
als sonst?!).
Familie: weder Vater, noch Großvater väterlicherseits hatten jemals Haarausfall bis ins hohe
Alter.
Da ich jetzt wirklich in Sorge bin dass ich mich erst jetzt darum kümmern kann; kann ich da
noch was machen? Ist das Ganze vllt Stress induziert?
Alter: 26

Bilder sind angehängt
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