
Subject: Rizinusöl (Castor Oil) lässt Testosterone erlischen und macht
unfruchtbar
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View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag,

ich habe Rizinusöl zwischen 14 und 20 Tagen eingenommen (2 ml, manchmal etwas mehr). Die
Haare wurden besser, jedoch wurde milde Gynäkomastie entwickelt. Ich habe dazu Fett zum
ersten Mal im Bauchbereich und Brustbereich bekommen und habe Muskelverlust erlebt.

In den Nächten wachte ich plitschnass auf, was ein Zeichen für Estrogendominanz ist.

So habe ich nach den drastischen Veränderungen in meinem Körper, die Schuld dem
Rizinusöl gegeben und habe auf dessen Wirkung auf den Hormonspiegel recherchiert.

Meine Vermutungen haben sich bestätigt.

Rizinusöl versucht Unfruchtbarkeit und lässt das Hormon Testosterone erlischen. Eine Studie
berichtet sogar von einem permanenten Schaden ohne Wiederkehr von Fruchtbarkeit.

Studie 1: http://iasj.net/iasj?func=fulltext&aId=29703
Studie 2: http://www.asiaandro.com/news/upload/20130912-aja200622a.pdf
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