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Hi Leute,

Ich bin neu hier, bin 22 Jahre alt und habe seit rund 2 1/2, 3 Jahren Haarausfall.
Zunächst habe ich alle möglichen alternative Möglichkeiten ohne Erfolg durchgeführt.

Nehme nun seit 1 1/2 Wochen die Ket-Lotion (Creme) und suche nach einem weiteren topischen
Mittel um meinen Haarausfall zu stoppen und ggf. Neuwuchs zu erlangen.

Mir kam dabei RU in den Sinn, es wirkte auf mich durch die topische Anwendung wesentlich
ungefährlicher als bspw. Fin.
Nachdem ich mir allerhand von Erfahrungsberichten zu dem Mittel durchgelesen habe bin ich mir
darüber aber nicht mehr so sicher.

Ich wollte mir von euch eine subjektive Meinung zu dem Wirkstoff einholen.
Dass es sich dabei um kein "Leitungswasser" handelt ist mir bewusst und auch, dass keiner eine
Ahnung über eine Langzeitanwendung hat oder es im System wirkt, nur langsam bekomme ich
schon Muffensaufen, zumal ich mir vor einiger Zeit eigentlich geschworen habe keine chemischen
Mittel zu nehmen.

Ich wollte eine 2% - 2,5%ige Lösung anwenden. Macht das überhaupt Sinn oder ist es viel zu
niedrig?

Ich danke euch schonmal im voraus 
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