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Guten Tag,

ich bin neu hier und wollte mich in einem fachkundigen Forum wegen meines Haarproblems
beraten lassen. Ich bin 23 Jahre alt männlich und habe seit schätzungsweise 3-4 Jahren
Haarausfall. Ich habe das immer nach dem Duschen festgestellt. Habe es verstärkt am
Haaransatz und im Bereich der Schläfe, was eben zu den Geheimratsecken führt. Seit
ungefähr 2 Jahren ist es schlimmer geworden und man sieht immer mehr Haare nach dem
Duschen im Abfluss. Bzw. auch beim Föhnen oder wenn man die Haare frisiert ist das ganz
schlimm, kann sie eigentlich gar nicht berühren ohne das ich einzelne Haare in der Hand halte.

Wirkt so als wären die Haare bei mir am Haaransatz nur angeklebt und würden bei einer
Berührung sofort runterfallen. Vielleicht hat jemand ein ähnliches Problem und hatte schon
eine erfolgreiche Lösung dafür.

Habe 2-3 Freunde die das Problem ebenfalls haben und mehrere Hautärzte deswegen hier im
Raum Nürnberg Hautärzte besucht haben, die aber letzten Endes alle nicht weiterhelfen
konnten. Aus diesem Grund war ich noch nicht beim Hautarzt, weil man dort eh nur abgewimmelt
wird.

Schöne Grüße
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