
Subject: Haarausfall fängt plötzlich an
Posted by VinceWindel on Sun, 20 Aug 2006 20:46:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin noch ziemlich jung und seit einigen Wochen fangen bei mir an stetig mehr Haare
auszufallen. Ständig halte ich irgendwelche Haare in der Hand oder liegen mir in den Augen.
Nach jedem Duschen kommen wieder ca. 20 Haare aus dem Handtuch.
Die Sache wird von Woche zu woche extremer. Links und rechts vom Kopf
("geheimratkämmerchen?") sind die Haare bereits 2 cm zurückgegangen!
Ich vermute mal es wurde mir so vererbt. Nur: was kann ich dagegen machen? Meine Haare sind
ca. 10 cm lang (vorher stets ca. 2 cm) und da sind so kahle Stellen an der Seite nicht sehr
schön.
Gibt's da eine relative günstige und wirkungsvolle Methode, die den Haarausfall stoppt? 
Wäre prima, wenn jemand einen guten Rat wüsste,
Gruß,
Vincent
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