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Hallo ihr Lieben.

Ich bin neu hier im Forum. Gehe steil auf die 30 zu und habe seit ca zwei Jahren Haarausfall. Am
Anfang habe ich es kaum bemerkt, irgendwann jedoch bemerkte ich, dass es einfach weniger
Haare waren, sowohl von der Fülle, als auch der Menge, die ich in der Hand hatte, wenn ich mir
durch selbige fuhr. Die Leute um mich herum merken es immer noch nicht, allerdings sind es
mittlerweile nur noch die Hälfte derer, die ich mal hatte. Da es ein so schleichender Prozess ist,
ich immer noch ne Matte habe, aber halt nur noch eine "halbe Matte", bin ich wohl der einzige,
dem es auffällt. 

Nunja, kommen wir zum Thema. Ich habe vor wenigen Wochen, genau genommen ist es jetzt drei
Wochen her, für fünf Tage Minoxidil 5%-Lösung von Alopexy auf die Kopfhaut aufgetragen.
Warum nur fünf Tage? Weil ich bereits nach zwei Tagen merkte, dass das Dreckszeug dafür
sorgt, dass man schwarze Augenränder bekommt, ich den ganzen Tag lang Kopfschmerzen
hatte und mich allgemein schwindlig fühlte. Die Leute, die sich den Kram antun haben entweder
keine Nebenwirkungen oder sind hart im nehmen. Ich dachte mir auf jeden Fall "nicht mit mir,
dann lieber Glatze statt n hässliches Gesicht und Unwohlsein den ganzen Tag über...". Wie
kann man sich das antun?! 
Ich hatte bis dato einen Verlust von ca 100 - 150 Haaren pro Tag. Zwei Wochen, nachdem ich
angefangen hatte das Zeug (nach Anleitung in der Packungsbeilage) zu benutzen, ich hatte es,
wie bereits erwähnt, nach fünf Tagen wieder abgesetzt, fingen meine Haare an nur noch so
vom Kopf zu rieseln. Bis heute verliere ich täglich ca 500 Haare. Ich fahre mir durch die Haare
und wirklich JEDES Mal habe ich mindestens drei, wenn nicht sogar vier oder fünf Haare in der
Hand. Mir kann keiner erzählen, dass das nicht an diesem Teufelszeug liegt. 
Dem Unternehmen, das den Leuten das Geld dafür auch noch aus der Tasche zieht, sollte man
die Lizenz entziehen. Und Shedding-Phase hin oder her, was soll der Schwachsinn überhaupt
bedeuten? Wo ist der Sinn dieser Shedding-Phase?! Du nimmst das Zeug, damit dir die Haare
erhalten bleiben, dann fallen aber erstmal vier mal so viele wie vorher aus und dann wachsen
EVENTUELL ein paar neue nach. Sicherlich aber nicht so viele, wie du in der Sheddingphase
verloren hast. Einfach lächerlich.

Lasst die Finger von dem Zeug! Mehr kann ich dazu nicht sagen. Ich nehm das Ganze mit Humor,
weil ich mir denke, immerhin war ich blöd genug drauf reinzufallen. Ich hoffe (vielleicht gibts ja
hier jemanden, der Erfahrung hat und mir gut zureden möchte), dass dieser wahnsinnige
Haarverlust lamgsam wieder zurückgeht, sonst hab ich in ein paar Monaten dann wirklich ne
Glatze.  

Liebe Grüße
Pillemano
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