Subject: Ich bitte um eure Einschatzung
Posted by Manny on Thu, 09 Jun 2016 22:00:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen. Was ihr Gber mich wissen musst:

* Alter: 24

* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: 2A?!

* Geplantes Budget: 3000€ fur Phonix Hair Trans, aul3er es wird mir abgeraten

* Haarstatus in der Familie (Eltern/GroR3eltern): Zum Vater keinen Kontakt, der Bruder von
Mutter allerdings schon mit 30 Halbglatze

* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): sehr schleichend, angefangen 2012, ist mittlerweilse seit gut 1
- 1,5 Jahren stehengeblieben (subjektiv)

* HA gestoppt?: ja

* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Minox mal ein Jahr lang 2 mal
taglich, genau 0 Unterschied.

* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? Ja, Phonix Hair
Trans, war heute zur Beratung da

* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): Noch nicht

* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): FUE

Als ich 2012 mit Kraftsport angefangen habe, hat der Haarausfall schleichend angefangen. Seit
ca 1,5 Jahren tut sich nichts mehr.

Ich habe eine Schilddrisenunterfunktion, mein TSH wert ist bei 0,61. Also nach Einstellung im
Normbereich.

Kann man da noch so irgendwas retten, oder sollte ich die HT machen? Ich war heute morgen bei
Phonix Hair Trans, er sagte mir, dass ich danach wieder volles Haar héatte, weil aus dem Donor
noch gut was zu holen ist, und der Tonsur noch nicht vollig verloren. Da der haarausfall mehr
oder weniger gestoppt ist, ware mein Plan 3000 grafts auf dem Tonsur/Front zu verteilen und
wenn alles abgeheilt ist, mit Ket zu arbeiten, damit die Haare, die nicht vom Donor kommen, nicht
ausfallen.

Was meint ihr? Bin Uber jeden Tipp super dankbar.

Die Klink hat auf mich einen guten Eindruck hinterlassen und bislang habe ich nichts schlechtes
(aul3er nebensachliche Sachen) gelesen.

Schonen Abend noch
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