Subject: Nach 1 Jahr Fin - was tun?
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Hi zusammen, zuerst soll ich sagen - ich bin kein Deutscher aber hoffentlich versteht ihr, was ich
meine (dict.cc + Grundschule Deutsch jaa ).

Ich bin 24 und nehme schon seit einem Jahr Fin (@ 1.25 mg, am Anfang auch 0.5 mg aber das
hat nicht geklappt).

Dann nach ein paar Monaten auch Minox hinzugefuigt. Hatte eine sehr schéne Verbesserung
davon.

Jedoch ist mein Haar wahrend dieser ganzen Zeit schlimmer geworden, wahrscheinlich weil das
Finasterid nicht im Ganzen das DHT verhindern kann, und jetzt verliere ich langsam meine
Minoxresultate.

Ein anderes Problem ist das ich am Anfang mit Fin auch ein brennendes Geflhl in den
Brustwarzen hatte und das dauerte cca. zwei Wochen, dann ging es weg.

Jetz nach 1 Jahr sehe ich das die Brustwarzen ziemlich aufgeblasen sind und hab deswegen mit
dem Fin aufgehdrt. Ich bin fast zwei Wochen ohne Fin aber das hat sich noch nicht ganz
normalisiert - kbnnte auch dauernd sein. Morgen gehe ich zum Arzt und werde nach
Aromatasehemmer fragen oder vielleicht Tamoxifen oder sowas...

Am wichtigsten aber, mich interessiert was ich jetzt weiter gegen meinen Haarausfall machen
kann. Da sind die einzige Optionen:

1. RU
2. Dut + Arimidex ?
3. Etwas anderes z.b. TM30089?

Weil ich anscheinend 5-AR-Hemmer ohne Ostrogenkontroll nicht einnehmen kann.
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