Subject: Ekzem verursacht HA??
Posted by Venenoso on Wed, 16 Aug 2006 21:07:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihrs,

ich habe seit genau 1 Jahr Haarausfall.

Alter 27:

Vater hat Glatze

Verlauf: Der Haaransatz der Stirn geht ganz langsam zurtck und die klare Linie ist nicht mehr
vorhanden. Die Haare scheinen noch dinner als sie ohnehin schon immer waren. Und auf dem
Oberkopf vermehrter Haarausfall. Teilweise bis zu 40-50 Haare beim duschen in den Handen
gehabt. Zudem habe ich eine sehr empfindliche Kopfhaut und am Hinterkopf kleine, juckende
Entziindungen oder Pickelchen.

Therapie:

Seit etwa 4, 5 MOnaten Finasterid( 1,25mgProscar) und Minoxidil sowie diverse NEM.
Taglich: Zink/Histadin + Magensium, Kieselerde, Omega3 sowie Vit B Komplex, gelegentlich
noch noch Biotin, Selen Schwarzkiimmelél, Vit E und C. Alle paar Tage ein Haartonikum

Status: Die Haare im Minoxidil Wirkungsbereich sind deutlich dicker und dunkler geworden. Ob
auch dichter kann ich nicht sagen. Beim duschen jetzt nur noch 10-20 Haare in den Fingern.
Meinen DHT Wert habe ich beim Hausarzt tGberprufen lassen. Die Werte scheinen OK zu

sein.

Testosteron gesamt Messwert 5.32 ng/ml (Richtwert: 2.41-8.3)

AUch das ubrige Blutbild ist hervorragend.

TSH basal LIA 1.54 ulU/ml (Richtwert0.27-4.2)

T4 auch so genau in der mitte vom Richtwert.

Unter der Nase habe ich immer wieder mal so ein lastiges Ekzem, das die Haut stark rotet und
etwas schuppt. Fruher hatte ich auch lange Zeit Akne, ist aber jetzt komplett ausgestanden

Meint ihr es kdnnte ein Ekzem sein, das auch den HA verursacht?

Danke un GrilRRe
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