
Subject: Dosierung Voltaren Gel
Posted by LordKord on Thu, 12 May 2016 14:15:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Voltarengel 100 g enthält 1,16 g (1160 mg) Diclofenac.

Die max. Tagesdosis für Diclofenac lieg bei 150 mg.

Angenommen man nutzt pro Tag 1 g Gel, macht das pro Tag 11,6 mg Diclofenac.
Also 1/10 der täglichen max. Dosis.

Kommt man mit 1 Gramm Gel pro Tag aus? 

Nimmt man 3 Gramm Gel pro Tag, die Halbwertzeit von Diclofenac beträgt ca. 6 Std., hält die
100 g Tube Voltaren knapp 1 Monat.

Man schmiert sich dann aber auch täglich 34,8 mg Diclofenac auf die Birne.

Wie lange will man das denn machen? Nebenwirkungen von Diclofenac und anderen
Schmerzmitteln bei Dauerkonsum können gegeben sein.

https://www.youtube.com/watch?v=2rvi5DzF5uA

Voltaren ist sicher nicht als dauerhaftes Anti Haarausfallmittel geeignet.
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