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Hallo zusammen!

Dieses Thema gab es sicherlich schon X-Mal, aber ich muss es doch noch einmal aufgreifen. In
den letzten 17 Jahren hatte ich neben Finasterid, auch drei Mal mit Minoxidil angefangen, aber
jedes Mal damit schon nach 1-2 Wochen aufgehört. Ich weiß ja nicht wie ihr das anwedet, aber
meine Haare sehen nach der Anwendung immer schrecklich aus. Wenn ich meine Haare wasche,
dann style ich diese immer mit einer bestimmten Paste. Jetzt wo ich nun Minoxidil benutze,
wasche ich natürlich auch die Haare zuerst, danach föne ich diese trocken und dann trage ich
Minoxidil mit einer Pipette auf meine Kopfhaut auf. Obwohl ich das sehr bedacht tue, sind meine
Haare danach immer sehr feucht und noch mehr fettig. Momentan muss ich morgens nicht raus,
also ist das (noch) nicht wichtig, aber wenn ich demnächst wieder arbeiten gehen werde, frage
ich mich nun, wie soll ich das dann nur bewältigen?

Ich föne nach dem Minoxidil auftragen meine Haare noch einmal trocken und dann style ich
meine Haare mit der Paste, aber das Ergebnis sieht dann schrecklich aus.

Ich hatte auch schon einmal das Schaum benutzt, aber auch das klappt nicht wirklich besser.
Denn ich habe ja Gott sei Dank noch Haare auf dem Kopf und wenn ich es auf die kahle Stellen
verreibe, dann landet das meiste in meinen Haaren, was natürlich nicht sein sollte.

Keine Ahnung wie ihr das hinbekommt, ich bekomme es leider nicht hin.   
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