Subject: Wie gewinne ich Aloe-Gel aus dem Blatt ?
Posted by tvtotalfan on Tue, 15 Aug 2006 21:18:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also...

ich schneide ein Aloe-Blatt ab, schneide davon etwa 2-3mm Scheiben herunter, entferne den
Griinen Blattrand...

...dann habe ich das fleischige Aloe-Gel

--> wie bekomme ich nun auf einfache hausliche Weise aus dieser fleischigen Substanz ein in
etwa homogenisiertes Gel das ich dann problemlos auftragen kann?
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