Subject: Gehort das zum Haarausfall?
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Hallo mein Problem ist, dass ich an einer Stelle am Kopf, lichteres Haar habe.

Ich weil3 nicht ob das ein Fall von Haarausfall ist?

Ich habe extra ein Foto um das zu Uberprifen (falls mir nattrlich einer helfen mdchte).

Ich verliere (denke ich) normal viele Haare, es sind so ca 20-30 Haare am Stlick, jeden Tag.
Beim Haare waschen sind es naturlich etwas mehr aber die Summe kommt nie tber 50

Haare.

Es ware sehr lieb wenn ihr mir helft.

(Bei mir wurde Vitamin D Mangel festgestellt, aber nehme Tabletten, am Anfang dachte man das
der "Haarausfall" daher kommt, bin ansonsten kerngesund (von den Blutwertem her) und nehme
demnachst wieder eine antiandrogene Pille (Maxim) sodass eigentlich mein lichteres Haar
wieder ausreguliert ist (nehme gerade die Zoely, die ist dafiir bekannt mal mehr Haare zu
verlieren, durch die zoely hab ich auch eine trockene Kopfhaut bekommen bzw juckt sie auch,
aber deswegen habe ich nichts entziindet oder verliere an einer Stelle extrem viele Haare.
Stress habe ich zwar gerade etwas (habe in 3 Wochen Prufungen), aber Stress bin ich
eigentlich gewohnt und wie gesagt allgemein verliere ich null Haare oder habe kahle Stellen. Es
ist nur an einer Stelle echt extrem und weil3 nicht wieso deswegen bekam ich etwas Panik.
Fohnen tue ich meine Haare momentan leider schon, dass wird aber bald besser, da ich meine
dicken volumindsen Haare in der Sonne trocknen kann. Und ja wie gerade schon genannt habe
sehr sehr dicke Haare, auch sehr wellige und voluminds Haare (auch wenn der Ansatz eben
dunner ist)

P.s. ich habe meine Haare nicht gefarbt, bevor jemand denkt das das daher kommt.

Ich hoffe sehr das mir jemand helfen kann.

Vielen Dank und schones Wochenende
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