Subject: Einmassieren von Topicals notwendig oder nicht?
Posted by icer1985 on Tue, 29 Dec 2015 18:48:05 GMT
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Hallo,

wie die Uberschrift schon besagt, wollte ich mal nachfragen, ob das einmassieren von Mitteln
auf der Kopfhaut Sinn macht oder eher nicht?! Sowohl bei Pantostin, als auch bei Adenogen wird
dazu geraten, das Zeug nach auftragen einzumassieren. Macht vielleicht Sinn, weil der Wirkstoff
dann besser "penetriert”, ich weil3 es nicht. Man liest ja auch standig was von
Kopf(haut)ymassagen...

Da ich aber inzwischen alles mit Spritze und Kantle auftrage (danke fir den Tipp an pilos )
und man somit auch die Haare nicht zukleistert, fallt aber auch das (ein)massieren weg.

Ist das also eh genereller Blodsinn oder wirde das schon Sinn machen?
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