
Subject: Blutwerte. Bitte um Hinweise...
Posted by kkoo on Mon, 07 Aug 2006 09:29:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unten, nach meinem laienhaften Verständnis etwas seltsam. (Mein Reg.: 2%ige Spirocreme +
P.’s Shampoo. Oral etwas OPC, NAC, Vit. E u. jeden zweiten Tag 300mg Rhodiola Rosea
seit drei Wochen. Die letzten fünf Tage vor dem Test hab ich alles noch langsam etwas
runtergefahren.) Bitte um Kommentare u. Empfehlungen…:

Androstendion 2,4 (0,3-3,1 ng/ml)
Gesamttestosteron 8,83 (2,8-8 ng/ml)
Östradiol 50 (10-44 pg/ml)
Prolactin 214 (86-390 uU/ml)
DHEA-S 243 (80-560 ug/dl)
SHGB 45,2 (14-71 nmol/l)

(Edit: Auch noch zur Info, falls jemand von Euch das nicht weiss oder vergessen hat: Habe seit 13
Jahren SE der Kopfhaut, Hauptproblem ist die bis heute enorm starkre Sebumproduktion. Seit
dem auch permanent verstärkter HA. Familiär veranlagt habe ich eine leichte AGA, NW etwas
über 2, diffuse Ausdünnung insbes. auf dem Oberkopf. Hatte auch Fin. genommen ca. 16
Monate, Anfang 2006 abgesetzt, zwar Shedding, baer nach meinem Eindruck keine spürbare
Wirkung. Das erhöhte T würde sehr meiner körperlichen Konstitution entsprechen, muss
wenig trainieren, um fit zu bleiben, baue sehr schnell Muskelmasse auf, erhohle mich nach
Anstregungen sehr schnell etc. - Ansonsten:
Meine SD-Werte sind entsprechend meinem Empfinden leicht hyperthyriotisch; eine genaue
Abklärung hoffe ich in den nächsten Wochen zu bekommen...)
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