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Hey Leute. Ich habe gerade meine erste Nadelsession hinter mir. Ich habe erst mal mit 0.75mm
mit einem elektrischen Nadler meine leicht vernarbte Haut an der Leiste genadelt und ein
Ergebnis bekommen, so wie ich es eigentlich erwartet hatte.

Fläche hatte nach der Anwendung ein mildes Erythem, Schmerz war eigentlich nicht der Rede
wert. Typisches 'Nachbrennen' auch.

Ich habe mich dann danach an meine frisch gewaschene Kopfhaut gewagt, und - dem Rat des
Herstellers folgend - erstmal auf 1.25mm hoch gegangen, um ein bisschen Erfahrung mit dem
Gerät aufzubauen. (und nicht direkt 1.5mm genommen)

Das nadeln war wesentlich schmerzhafter, mir sind zwischendurch durch den Schmerz direkt die
Augen zum tränen gekommen. Äußerlich habe ich aber eine sehr unpassende Reaktion: kein
Blut, eigentlich keine Flüssigkeit überhaupt. Jetzt nach gut 40 Minuten ist noch immer alles
knochentrocken. Erythem kann ich schwer ausmachen, zu viele Haare im Weg. Ich finde das
schon ein bisschen merkwürdig. Ich weiß, dass man sich den Skalp nicht malträtieren soll
bis zum abwinken, aber irgendeine Wundreaktion hätte ich schon gerne gehabt. Fühlt sich
außderdem stärker so an, als würde ich direkt den Knochen nadeln. Zumindest ist weitaus
mehr Widerstand da, als an der Leiste.

Ideen?
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