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Schönen guten Abend,

Ich benutze seit 6 Monaten nun Minox und jeden 3. Tag das Ket-Shampoo (Haar Vital+ Biotin 10
mg nehme ich zusätzlich), bis dato bin ich sehr zufrieden und würde den Status gerne auch
halten und präventiv mein Regiment ausbauen da Minox-Wirkung erfahrungsgemäß nicht
von langer dauer sein wird...

Zu mein Status NW2 schon eine ausgeprägte Mature-Hairline aber keine auffällige GHE´s
zumindest stört es mich nicht..
Haare wirken viel viel dichter ! habe vielleicht nicht unbedingt mehr Haare bekommen die die ich
hatte sind aber wesentlich dicker was optisch wahrscheinlich den Unterschied macht.
Hinten wieder alles dicht, Front auch sehr zufrieden im Vergleich zum Start allerdings habe ich
den Eindruck dass sich der Status alles 2-4 Monate verschlechtert und verbessert, gestylt wirken
die Haare noch dichter.

1.Nun habe ich mich entschlossen die Ket-Lotion (Ket-Creme Lotion Pilos zu nehmen) habe noch
relative viele haare ist die Ket-Crema dann noch geeignet @Pilos?
Ich überlege Fin dazu zu nehmen gering dosiert 0,25 - 0.5 mg oral wird das was bringen ? so
könnte mich herantasten...
Ich möchte die Front und den Status halten so lange es geht bin 24 und einige Jahre sollten
noch drin sein im optimal Fall bis 30 danach eventuell HT.

2.Was empfiehlt sich sonst Fin topisch ? RU und alles noch nicht in erwähnung gezogen...
Wer hat ähnliche Erfahrungen gemacht und könnte vielleicht hier sagen welches Regiment von
nund an erfahrungsgemäß profitabel wäre?
Allerdings habe ich auch Angst durch Fin oder so mir die Front kaputt zu machen kann die
Ket-Lotion auch dazu führen ?
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