Subject: 0,5mg Fin pro Tag wegen Kosten und Rezept
Posted by foxkryptus on Fri, 04 Dec 2015 14:21:18 GMT
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Ich habe jetzt sicher eine Stunde hier im Forum gelesen, aber eine Sache ist mir immer noch
unklar.

Ich habe 1mg Fin Tabs verschrieben bekommen und brav gekauft. Dann draufgekommen, dass
es aus Kostengriinden die folgenden zwei Alterntiven gibt:

1. 5mg Tabs kaufen und vierteln - und dann 1,25mg pro Tag nehmen - daflr braucht man aber
ein 5mg Rezept dass meine Hautérztin nicht hergibt

2. 1mg Fin Tabs kaufen und halbieren und 0,5mg Tabs taglich nehmen.

Ich nehme seit September die halbierten 1mg tabs, d.h. 0,5mg, noch keine NW und ich denke
auch noch keine Wirkung. Die tabs reichen noch bis Marz.

Meine zwei Fragen:

A. Reicht nun 0,5mg am Anfang oder nicht. In englischen Foren heil3t es, dass 0,5mg praktisch
wie 1mg wirkt, es gemalf Studien keinen Unterschied macht - vielleicht bei Ausnahmeféllen
1mg bendtigt wird.

B. Aus Kostengriinden macht es Sinn auf 5mg geviertelt zu gehen, soll ich aber nun einfach mal
1 Jahr 0,5mg nehmen und dann auf 1,25mg umstiegen oder gleich im Marz wenn meine jetzigen
Tabs aussehen auf die geviertelten 5mg umsteigen? Und wenn ja, geht das wirklich ohne Rezept
online zu bestellen?
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