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Hallo,

ich hab mich heute seit langem wieder zum Friseur getraut und mit ihm über meinen
Haarausfall gesprochen (laut Hautarzt erblich bedingt nach Ludwig-Muster; ich bin weiblich und
24 Jahre alt).

Er empfahl mir Produkte von "La Biosthetique". Ziemlich teure Produkte, z.B. eine Ampullenkur,
die man mindestens 4 Monate jeden 2ten Tag anwenden sollte:

 http://www.labiosthetique.de/deutsch/produkte/haarpflege/reg enerante/produkte.html

Hat schonmal jemand irgendeines dieser Produkte ausprobiert und irgendwelche Erfahrungen
damit gemacht? Vielleicht nicht primär Neuwuchs, aber evtl. Verbesserung der vorhandenen
Haare? Meine Haare sind mämlich auch ziemlich trocken, und das weißt ja eigentlich schon
auf irgendwelche Mängel hin...

Ich persönlich glaube ja nicht, dass das irgendwas bringt. Aber mich würde wirklich
interessieren, ob sich schonmal jemand damit befasst hat!

Inwieweit ist es denn überhaupt sinnvoll und wirksam, Vitamine von außen direkt an die
Kopfhaut zuzuführen? 

Liebe Grüße,
-Katharina
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