Subject: Bauchfett fordert Entziindungen
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 25 Nov 2015 20:06:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es ist vor allem das BAUCHfett, welches zu Entziindungen fuhrt. Und damit auch zu AGA
beitragt, denn diese ist ja auch entziindungsassoziiert.

Es wére demnach also sinnvoll, dieses Fett zum verschwinden zu bringen.

Habt Ihr eine Idee was man da machen kann?

Viele haben das Problem, dass sie ohnehin schon am ganzen Korper schlank sind, nur am
Bauch nicht.

Und wenn diese Menschen nun eine Diat machen, sehen sie klapperdirre aus. Es misste
also irgendwas geben, was NUR das Bauchfett zum verschwinden bringt.

Hat jemand eine ldee?
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