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Hallo liebe Leidensgenossen,

durch meinen letzten Beitrag: http://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&th=27688&

schwirrte mir im Kopf, dass Andere auch über Jucken auf der Kopfhaut klagen nach
Sex/Orgasmus.

Also startete ich ein Experiment. Ich blieb 3 Monate enthaltsam. Ich hatte in der Zeit nicht einen
einzigen Orgasmus, was gar nicht so easy war wegen all der Pornos/ Gedanken und Frau. Ich bin
dennoch eisern geblieben.
In der Zeit verspürte ich gar kein Jucken auf dem Kopf. Was ein schönes Gefühl war. Ich
änderte in den 3 Monaten auch nichts an meinen Ess- oder Tabletten Gewohnheiten.
Der Status in den 3 Monaten hat sich rein gar nicht verändert!

Dann begann ich 30 Tage lang, jeden Tag mindestens 1x mal Sex oder einen Orgasmus zu
haben (manchmal auch mehrere pro Tag) und das Resultat war erschreckend! Bereits nach dem
ersten Orgasmus, kam das Jucken wieder. Es wurde sogar schlimmer, so mehr Orgasmen ich
hatte. Die Haare fielen innerhalb der 30 Tage so stark aus, dass ich heute das Experiment
abbreche. Mein Oberkopf hat sich mittlerweile so stark gelichtet, dass ich einen Mönchkranz
bekommen habe. Grausig. Das ganze in so kurzer Zeit, irre.

Ich habe soeben wieder mit Sägepalme angefangen, welches sofort das Jucken stoppen
konnte. Leider hält es nur einige Stunden an und man muss nachwerfen. Fin muss ich erst
wieder vom Onkel Doc besorgen. Minox plus Ru kommt jetzt täglich drauf.

Ich bin kein Chemiker/Biologe um jetzt erklären zu können, was beim Orgasmus
ausgeschüttet wird und für meine Haare schädlich ist. 
Nur wollt ich meine Erfahrungen diesbezüglich mit Euch teilen.

Was ich an dem Ganzen kurios finde ist, dass Enthaltsamkeit keine Verbesserung des Haarstatus
hervorbringt.
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