
Subject: Ätherische Öle in Trägeröl keinen Effekt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 31 Oct 2015 22:35:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sollte man ätherische Öle wie Pfefferminz lieber in Alkohol oder lieber in normalen Ölen wie
Rizinusöl auflösen?
Mir ist aufgefallen, dass, wenn ich es in Alkohol auflöse, dann spüre ich das Pfefferminzöl
richtig und es prickelt, wird kalt..
Eingerührt im Rizinusöl hingegen spüre ich auch in hohen Konzentrationen gar nichts. Auch
dann nicht, wenn ich das Rizinusöl mit Wasser vermische und dann emulgiere.
Was meint ihr?
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