Subject: Minox - nur punktuell wo wirklich nétig?
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Hallo liebe HA-Gemeinde!
Bin erst seit 1 1/2 Wochen Minox-User!

Habe die letzten Wochen hier oft, aber auch nur still mitgelesen und benutze Minoxidil (Neocapil)
auf Anraten meiner Hautarztin auch erst seit ein paar Tagen. Meine Uberlegung daher... Sollte
Minox 5% auch wirklich NUR auf die betroffenen Stellen aufgetragen werden, oder "praventiv"
auch schon auf kaum betroffene Stellen angewendet werden? Dazu muss ich sagen, dass meine
Tonsur schon einigermassen ausgepragt ist (bin 40 Jahre alt), aber andere Stellen des
Kopfbereiches noch ziemlich in Ordnung sind... Firs Alter!

Wirdet ihr Minoxidil 5% nur auf die betroffenen Stellen auftragen, oder es auch schon
vorsorglich auf noch "okay" scheinende Bereiche anwenden (GHE's, Front und so)? Mdchte
nach ein paar Monaten Zeit nicht dort auch noch Haare verlieren, wo der Status jetzt noch
halbwegs in Ordnung ist.

Vielen Dank furs Lesen und ein schones Weekend euch allen!
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