
Subject: Ist es wirklich AGA?
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forum!

Meine Haare rauben mir zur Zeit den letzten Nerv. Kurz zu mir: Bin 27, seit ca. 1,5 - 2 Jahren
merke ich von Monat zu Monat eine Verschlechterung meiner Haare.

Vorab: Ich war schon bei zwei Dermatologen, die beide AGA diagnostiziert haben. Jedoch sind da
einige Punkte an meinen Haaren, die mich an dieser Diagnose etwas zweifeln lassen. 

1. Meine Haarstruktur hat sich komplett geändert. Das ist mittlerweile so krass, dass ich
Probleme mit dem Stylen habe. Die Haare rollen sich auf (insbesondere vorne), oben sind sie
etwas wellig und leichte locken (ich bekomme die nicht mehr richtig gerade) es fehlt völlig an
Volumen und zwar am ganzen Kopf, nicht nur oben! Am ganzen Kopf einfach diese "komischen"
Haare. Dünn, kraftlos - man siehts hoffentlich auf den Bildern was ich meine. 

2. Meine Haare wachsen immer langsamer... ich kann mich noch erinnern vor 2-3 Jahren musste
ich alle 3 Wochen zum Friseur. Heute gehe ich alle 8-10 Wochen! Wie kann das sein? Ist das
normal?

3. Ich bin schockiert wie stark die Seiten und Hinten ausgedünnt sind. Alles fühlt sich so flach
an. Ich hatte vorher Haare wie Sand am Meer mit einer wahnsinns Dicke. 

Anbei noch ein paar Bilder von Heute und das andere war vor ca. 5 Jahren. Großes Blutbild ist
in Ordnung, Schilddrüse (TSH und die zwei anderen Werte passen auch), kein Mangel oder
sonstiges. Probleme an den GHE hab ich eher weniger. Ganz leicht nur, fällt kaum auf. 

Mich würde jetzt einfach mal eure Meinung dazu interessieren. Ich streite gar nicht ab dass ich
oben diese typischen AGA Anzeichen aufweise (obwohl das auch niemand in meiner Familie hat,
das ist ja das nächste Thema) aber warum diese krasse Veränderung auch hinten und an den
Seiten und dieses sehr langsame Wachstum? Das verstehe ich irgendwie nicht. 
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