
Subject: Aw: Dosierung Finasterid/Dutasterid weniger ist mehr
Posted by pilos on Mon, 31 Aug 2015 15:18:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hani schrieb am Mon, 31 August 2015 18:10Pilos du meintest doch mal 0.5mg jeden zweiten Tag
wären auch gut. Macht es einen Unterschied ob 0,25mg/Tag oder 0.5mg/jeden zweiten Tag?
Das geht auch, bringt sogar ein bisschen mehr:

1x 5mg Finasterid Tab
4x 0,5 mg Dutasterid Tab

zu einem Pulver zerstoßen, 
ein DIN A4 Blatt falten, Tabletten dazwischen positionieren und mit z.B. 
einer glatten Flasche auf einer harten Oberfläche paar mal drüberrollen.

Das Pulver vorsichtig mit einem Messer zusammenhäufen und in eine 
PIPETTENFLASCHE (20 ml m. kompl. Pipettenmontur) hineingeben,
die Flasche ist in jeder Apotheke zu bekommen.

10 mL Wodka:

5 ml Wodka hinzufügen und paar Stunden mit einem Deckel (z.B. von einer Wasserflasche)
lose zugedeckt aufquellen lassen (Pipette noch nicht hineingeben!)

Nochmals 5 mL  Wodka hinzufügen, etwas Frischaltefolie über die Öffnung geben, mit dem
Daumen abdecken und gut schütteln, dann Pipettendeckel aufschrauben.

Im Kühlschrank aufbewahren
Vor der Entnahme leicht schütteln

Alle 2 Tage 1 mL (0,5mg Finasterid und 0,2mg Dutasterid) davon einnehmen.

Dosis reicht für 20 Tage
Danach kann man eine 7-Tage-Pause einlegen

Korrrektur:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/345488/#msg_345488 
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