Subject: 25 Jahre und es wird schlimmer...
Posted by Nexus on Tue, 25 Aug 2015 20:07:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo erstmal und sorry das mein erster Beitrag gleich dumme Fragen sind.
Kurz zu mir:

Ich bin 25 Jahre alt und habe mit ca. 22 leichten Haarausfall bekommen. Méglicher weise lag es
an der Einnahme von Isotretinoin. Das gegen Akne helfen sollte und auch geholfen hat. Heute
nehme ich solche Tabletten nicht mehr regelmafiig ein. Jedoch noch ab und da sich danach

die Haut fur ca. 1 Jahr sauber halt. Quasi eine kleine reinigung und dann ist auch erstmal eine
Zeit lang gut

Leider hat sich das mit meinen ausfallenden Haar immer mehr verschlimmert sodass ich erst die
Ublichen Haarwaschmittel genutzt habe und bin spater auf Regaine Schaum gesetzt habe.
Grol3e Erfolge konnte ich allerdings nicht feststellen.

Mittlerweile habe ich sehr starke Geheimratsecken und ich bin kurz davor auf ein paar mm runter
zu rasieren. Leider drickt mich das Thema auch ziemlich runter und ich finde mich momentan
nicht mehr hibsch. Ich denke das ging/geht vielen hier so.

Allerdings hab ich dieses Forum entdeckt.

Durch dieses Forum und allgemeines Googlen habe ich Finasterid entdeckt und mdchte es
wenigstens einmal probieren.

Nun stellt sich fir mich eigentlich nur die Frage zu welchen Arzt ich am besten gehe?

Zuerst zum Hausarzt. Oder doch zum Hautarzt vor Ort? Oder kann mir jemand ggf. einen guten
Arzt fur das Thema im Raum Berlin empfehlen?

Ich mochte natirlich nicht unnétig Geld ausgeben und bei dubiosen Anbietern im Netz
bestellen. Deswegen habe ich mir tGiberlegt das mir ein Arzt diese Finasterid Tabletten
verschreiben kdnnte und ich sie anschlieend wie hier im Unterforum oft beschrieben fiinftel.
Hat jemand von euch damit Erfahrungen. Wie soll ich auf den Arzt zu gehen? Schliellich ist das
Medikament doch fiir ganz andere Dinge entwickelt.

Ich hoffe auf ein paar Antworten. Vielleicht lasst sich noch etwas retten
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