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Hallo,

ich habe jetzt ungefähr seit zwei Monaten große Probleme mit meiner Kopfhaut.
Meine Kopfhaut fühlt sich verspannt an und mein Kopf ist im ständigem Druck.
Außerdem treten Missempfindungen wie kribbeln und jucken auf der Kopfhaut auf.
Zusätzlich habe ich plötzlich einen stärkeren Haarausfall als sonst (ca. 80 Haare).
Als ich diese Symptome bemerkte, habe ich meine Haare auf 1 mm runter rasiert, weil ich dachte,
dass das Jucken so etwas gemindert werden könne.
Nun sind meine Haare etwas nachgewachsen und habe, dass Gefühl das meine Kopfhaut
etwas sichtbar ist. Nur bin ich mir nicht sicher, ob das Einbildung ist, weil meine Haare zum Teil
noch kurz sind.

Beim Hautarzt bin ich schon gewesen und konnte nichts feststellen und meinte, dass es mit
Stress zutun habe.
Ich war dann diese Woche beim Hausarzt und dieser hat mich zum Radiologen zum Röntgen
meines Kopfes geschickt - Termin am kommenden Donnerstag.
Könnt ihr mir empfehlen was ich dagegen tun kann oder welcher Arzt mir helfen kann?
Und würdet ihr mir einen Trichoscan empfehlen?
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