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Hi Leute,
ok ich versuch mal irgendwie anzufangen, da ich jetzt schon wirklich ziemlich lange trainiere und
langsam aber sicher merke das nichts mehr geht trotz creatin und dem ganzen anderen zeugs
hab ich mir überlegt ob ich mit einer niedrig dosierten testosteron kur beginnen soll,naja und da
ich zur zeit in der türkei bin waere das besorgen der ampullen auch kein thema,da man es in
jeder apotheke ohne probleme bekommt. hat irgendjemand von euch schon erfahrungen damit
gemacht? ich schwanke die ganze zeit zwischen 100mg primbolan depot wöchentlich und
testosteron enantate 75mg wöchentlich. habe mir überlegt eine 8wochen kur durchzuziehen,
an meiner dosierungsvorstellung werden einige von euch vielleicht auch merken das ich nicht
beabsichtige wie ein aufgeblasenes michellin maennchen rummzulaufen sondern einfach nur
beabsichtige die muskeln etwas praller aussehen zu lassen,ok etwas masse mehr ist dann eh
unumgaenglich.

tips & kritik sind willkommen 

Quick
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