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Hallo,

Ich versuche mich kurz zufassen, ich hatte vor 2 Monaten Haarausfall und hab mir vor einem
Monat Blut abnehmen lassen, als die Tests angekommen waren hat mein Hausarzt mich direkt
zur Radiologie geschickt um meine Schilddrüse zu untersuchen, einglück war da nichts,
außer das mein TSH-Wert stark erhöht war, es lag bei 7.26 ! Und das war der Grund warum
ich Haarausfall hatte.   

Morgen beginne ich die Therapie für meine Schilddrüse, dies kann, laut meinem Arzt,
mehrere Wochen oder Monate dauern, vielleicht sogar länger.   

Zur meiner Frage: Ich hab vor 3 Monaten mit Minoxidil angefangen und hab es einglück
geschafft den Haarausfall zustoppen, dazu hab ich noch jede menge Finasterid-Tabletten von
meinem Onkel bekommen, die er nicht mehr benutzt. 

Wenn ich jetzt Minoxidil langsam absetze könnte es sein das ich wieder Haarausfall bekomme?
oder sollte ich mit Minoxidil (in geringer Dosis) so lange weiter machen bis mein TSH-Wert im
normal bereich liegt? ODER mit Finasterid beginnen?   
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