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Hallo,

da mein Haarausfall zunehmend beschleunigt und Regaine trotz einjähriger Anwendung gar
nicht angeschlagen hat, versuche ich es seit letzten Sonntag mit 1,25mg Fin (geviertelte 5 mg
Tablette).

Allerdings hatte ich gleich am zweiten ein kribbeln ausschließlich um die linke Brustwarze, am
dritten auch etwas um die rechte. Am vierten tag hatte ich ca 3 Stunden nach Einnahme das
Problem das meine Brustwarzen auf einmal beidseitig hart waren (als würde ich frieren). Hab
dann gestern abgesetzt, heute ist etwas besser am immer noch schmerzhaft (ich vermute eher
durch die Reibung am Hemd),

Warum ich mir das nicht einbilde? Ich trage immer Slim Fit hemden und ein Baumwoll-Tanktop
darunter und man hat meine Brustwarzen noch nie durchgesehen. Seit vorgestern ist das definitiv
so. Wir haben gestern Im Büro Teamfotos gemacht, auf den Fotos sieht man das deutlich.

Ist das normal? Ich geh jetzt logischerweise nicht von einer Gyno nach 3 Tagen aus, das wäre ja
unrealistisch. Aber ist das vielleicht sonst ein Indikator? Soll ich absetzen, reduzieren (achteln
wird schwierig) oder einfach weiter machen und schauen was sich tut? Veilleicht braucht der
Körper auch erst eine Gewöhnungsphase?

Danke für den Rat!
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