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Hallo Leute

Ich bin ein stiller leser und wollte mal schauen, ob mir jemand helfen kann.
Ich leide seit meine 18. Lebensjahr an Haarausfall und ging das erste mal zu eine Hautarzt. Er
meinte nur ich solle mir keine grossen sorgen machen, verschrieb mir Minox und meine ich soll
mir zusätzlich Alpezin hollen, was ich auch gemacht habe.
Die ganze schmirerei ging mir auf den Sack und dan habe ich es nicht mehr gemacht. Zu diesem
Zeitpunkt hatte ich noch genug Haare und fing an hier im Forum zu lesen. Mit 21 als ich nach dem
duschen ca. 100 Haare mir herunterkähmte bekamm ich Panik und lies mir vom gleichen
Hautarzt Finasterid 1mg verschreiben (Alocapil). Das hab ich durchgehen bis ende letztes Jahr
genommen ohne ein Erfolg. Dan hatte ich einen Termin beim Prof. Dr. med. Ralph M. Trüeb
,sehr bekannter Dermatologe und Haarspezialist. Ich durfte 4 Tage vor dem Termin die Haare
nicht waschen damit er mir Harre ausziehen konnte um anhand der Wurzel sagen zu können
wie viel in der letzen Phase sind. War leider immernoch zu hoch Prozentual und er hat mir Dut
verschrieben. 
Seit dem hat sich der Status verschlechtert. Habe diesen Monat meine 2. Termin und dan
machen wir wieder so eine Test. Dss ganze geht mir langsam auf den Sack mein leben dreht sich
nur noch um die Haare. Ich leide sehr warscheinlich an eine Depression und das macht das
ganze nicht besser. Habt Ihr eine Rat weis echt nicht mehr weiter? Grüsse aus der Schweiz   
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