Subject: Sehr friher Haarausfall
Posted by youngster on Wed, 10 Jun 2015 12:01:56 GMT
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Hallo, ich bin neu hier und méchte im Folgenden mein Problem zunachst beschreiben:

Wie der Titel schon verrat bin ich noch relativ jung, ich werde demnachst 19 Jahre alt. Das
Thema HA kam letzten Herbst bei mir auf, als mir auffiel, dass mein Haaransatz an den
Schlafen nichtmehr ganz linear zu verlaufen schien, sprich sich GHEs abzuzeichnen begannen.
Ich geriet in Panik, da mein Vater, mein Grof3vater und mein Onkel vaterlicherseits bereits sehr
frih HA bekamen und mit Mitte der 20er Jahre platt waren.....

Ich handelte jedoch zuné&chst nicht, ruhte mich auf meinen ‘festen’ Haaren aus und lies mich
vertrosten. Als ich Anfang diesen Jahres allerdings bemerkte das mein Haar im Stirnbereich
immer dunner und auch durchscheinender wurde, wandelte sich mein Gemutszustand

wieder. Nachdem mir ein Hautarzt Regaine empfohlen hatte, wendete ich es 4 Wochen lang an,
mit dem Effekt das die Haare noch lichter wurden...ich brach dann die Behandlung ab und bin
nun seit mehrere Wochen am tberlegen ob es sinnvoll ware mit Propecia anzufangen. Nun
meine Frage an euch: Wie schatzt Ihr meinen Haarzustand anhand der Bilder (mit
angefeuchtetem Haar) ein und wére es tberhaupt einem 19 jahrigen zumutbar Finasterid zu
nehmen? Ich mdchte mir meinen Hormonspiegel nicht in so jungen Jahren versauen.
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