
Subject: Finasterid - DHT Spiegel im Blut
Posted by CatZilla on Tue, 09 Jun 2015 10:48:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr Mitleidenden,

das hier ist mein erster Beitrag und ich weiß vielleicht wurde diese Frage hier schonmal gestellt,
jedoch konnte ich über die Suchfunktion nicht das gewünschte Thread finden.

zu mir ist noch anzuführen dass ich 27Jahre alt (im July) bin, 1,77m groß und einen
natürlichen normalen Körperbau habe bei knappen 70kg und vor 
ca. 2 Jahren feststellen musste wie während einer sehr depressiv geprägten Zeit (resultiert aus
dem Verlust beider Elternteile vor 5Jahren), mit viel Mangelbewegung und einer Unterernährung
nicht nur meine allgemeine körperliche Konstitution sondern auch meine Haarpracht immer
weiter nachließ (was ich nur als einen  der Gründe vermuten kann), leider ich zu diesem
Zeitpunkt aber durch die Depressionen nicht viel darauf gab....aber das ist ein anderes Thema. 

Hier die momentane Situation:

"Ich nehme nun seit ca. 7 Monaten Fin (1/2 Tablette, ja 2,5mg/täglich), keinerlei Beschwerden,
sogar Libido immernoch gut ausgeprägt. Vor Beginn der Einnahme habe ich einen allgemeinen
Bluttest machen lassen bei meinem Endokrinologikum hier vorort. Das war etwa um Oktober 2014
rum. Jedenfalls hatte ich dann nach den wie erwähnten 7 Monaten regelmäßger Einnahme
von Finasterid wissen wollen in wie weit sich mein DHT Spiegel verändert hat. Nach der
Untersuchung stellte sich aber heraus, dass im Blut der DHT Wert weitgehenst unverändert war.
Zudem ist auch noch zu sagen, dass mein Testosteronspiegel im oberen Drittel der Skala liegt."

Normwerte
Testosteron          (2,5~8,4)
Dihydrotesto         (250~990)

Okt 2014
Testosteron     6,610     
DHT Wert         871,20    

Mai 2015
Testosteron     6,850
DHT Wert         878,60

Daher nun meine Frage: 

"Wird durch die Einnahme von Finasterid der DHT Spiegel im gesamten Körper reguliert oder
nur speziell in den Haarwurzeln, also lässt sich das überhaupt mittels Bluttest so einfach
bestimmen? Ist mein Testosteronwert zu hoch vielleicht, da er ja das DHT produziert oder? Mein
Arzt konnte mir jedenfalls keine Konkrete Aussage hierzu geben. Er bot nur an in 3 Monaten
nocheinmal zur Blutabnahme zu kommen um zu schauen ob eine Veränderung vorliegt"
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