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  Ich habe seit ca 4 Jahre kleine Geheimratsecken, sowie dünne blonde Haare. Seit ca 6
Monaten nehme ich täglich Finasterid 1mg zu mir. Auf nüchternen Magen. Ob Kaffee danach,
oder Milch - mir egal. Ich nehme darauf keinerlei Rücksicht. Jedenfalls wollte ich lange keine
Verbesserung bemerken, bis mir meiner Freundin der Flaum auffiel, der sich immer mehr
verdunkelte und irgendwann wurden daraus richtige Haare. Jedenfalls ist das ihre Meinung, und
sie weiß nichts von meiner Medikamentierung. Bis jetzt. 

Ich hab mir das dann mal genauer angesehen, und ich bin ebenfalls positiv überrascht. Ich
habe den Fortschritt sowie den Verlauf nicht sonderlich im Spiegel kontrolliert - ich wollte mich
nicht nervlich fertig machen. Aber, der anfängliche weiße häßliche Flaum wird dicker und 
bekommt jetzt braun-blonde Farbe. Und er ist schon teilweise 1 1/2 cm lang... Und paßt nicht
zur alten Frisur !!     Es fällt schon auf.

Bei mir ist es erblich bedingt, allerdings begann der genetisch bedingte Haarausfall erst vor 4
Jahren ... Und ich bin sehr zufrieden. Bezüglich Änderung des Sexualllebens. Nichts. Eventuell
komme ich nicht so schnell wie früher. Aber ich habe keine wirklich relevanten Veränderungen
bemerkt. Ich hab mir sicherheitshalber ein Blutbild beim Hausarzt machen lassen - alles ok.
Abgesehen von meinem 5 Kilo untergewicht, die ich seit 10 jahren konstant habe. Ich bin sehr
zufrieden. Depressionen habe ich keine bekommen, Meine Apothekerin hat mir
Horrorgeschichten erzäht, und warnte mich eindringlichst vor einer Verweiblichung!! Aber, ein
dickes feminines Bäuchlein hab ich auch nicht bekommen. Von Brüsten ganz zu schweigen.
Und bei meinen 5kg Untergewicht hätts wohl niemand bemerkt..   

Fazit : Meine Freundin und Mutter haben mich auf den neuen dickeren Haarwuchs zuerst
aufmerksam gemacht. Und sie hatten keine Ahnung von meiner Medikamentierung... 
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