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Hallo,

ich hab einige Fragen bezüglich Minoxidil:

Und zwar leide ich seit ca. einem halben an Haarausfall am Oberkopf. Zwar hatte ich die letzten
Monate erheblichen Stress, aber vor Allem, da mittlerweile eine Verdünnung der Haare in den
Geheimratsecken stattfindet, gehe ich mal davon aus, dass es anlagebedingter Haarausfall ist.
Mein Haar ist zurzeit noch recht voll. Die Haare sind oben dichter als an den Seiten, aber
beginnen dünner zu werden und einige kurze Vellushaare fallen am Oberkopf aus.
Außenstehenden fällt der Haarausfall nicht auf, mir jedoch schon

Nun wollte ich fragen, ob Minoxidil eine gute Lösung für das Problem wäre, besonders weil
ich gelesen habe, dass es besser hilft, wenn man früh anfängt. Allerdings besitze ich noch
einige Zweifel, besonders, wenn man sich die ganzen Horrorstorys durchliest.

Ich bin auch noch recht jung (19) hab deshalb überhaupt kein Bock auf Potenzprobleme oder
Libidoverlust, wie einige hier klagen. Ebenso wenig will ich Falten bekommen oder
Herzrhythmusstörungen.

Daher wollte ich Euch mal nach Euren Erfahrungen mit Minox fragen. Sind die erwähnten
Nebenwirkungen eingetreten, oder vllt. noch andere. Oder ist das bloß Schwarzmalerei von
Leuten die Gerüchte in die Welt setzen, da weder von Falten noch von Potenzproblemen auf
dem Beipackzettel die Rede ist.

Ich bin noch recht unentschlossen. Sollte ich Minox für die nächsten 5 Jahre nehmen und
dann HT oder einfach warten, da das Risiko der NW zu hoch ist?

Ich würde mich über Antworten freuen   
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