
Subject: Lipidperoxide doch GESUND?
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 14 Apr 2015 12:43:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch AGA und AA werden mit erhöhten Werten von Lipidperoxidation assoziiert.
Doch wie kommt es nun dass Wissenschaftler herausfanden, dass die Oxidation der Fette nun
doch GUT für uns sei?
Bedeutet das nun konkret: Weniger Vitamin E konsumieren?

https://www.helmholtz-muenchen.de/aktuelles/pressemitteilungen/2010/pressemitteilung/article/17
988/index.html
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