Subject: IFG-1 Spiegel vor oder wahrend der Fin Einnahme hoch bringen?
Posted by Alex1 on Fri, 14 Jul 2006 11:23:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Tino du hast doch auf deiner Seite stehen, das man mit einem hohen IGF-1 Spiegel bessere
Ergebnise mit Fin hat! richtig?

jetzt meine Frage:
soll man den IGF-1 Spiegel davor hoch bringen oder gleichzeitig mit der Fin Einnahme?

bin auch dankbar wenn die andern mir helfen kdnnten

LG Alex
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