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Hallo, ich bin zwar eine Frau und befinde mich im Maenner-Forum, erlaube mir trotzdem mal
einige Fragen zu Regaine zu stellen. Ich leide an andrigenetischem Haarausfall, habe zuviele
maennl. Hormone (Testosteron, DHEAS, Androstendion und DHT). Der Haarausfall begann 2012,
erst wurden die Haare im allgemeinen duenner, dann lichtete sich der Scheitel und breitete sich
nach vorne an Stirn und Geheimratsecken aus. Ich habe alles probiert was man als Frau
probieren kann, jedoch ohne Erfolg. Letzteres fing ich im Dezember 2014 mit Regaine Frauen an,
was ich eigentlich laut grauenvoller Geschichten immer vermeiden wollte. Am Anfang gingen ein
paar Haare mehr aus, aber es war kein Horrorshedding wie des oefteren im Inet berichtet wird.
Der Haarausfall ist seit Mitte Januar zwar etwas weniger geworden (beim Haare waschen und
kaemmen), aber dennoch wird es vorne immer lichter. Der Haaransatz ging um ca. 1/2 cm
zurueck, was mich total verzweifeln laesst. Jede Woche schaue ich sehnlichst an den Ansatz, ob
ich ein paar kleine neue Haare sehe, vergebens. Ich verwende Regaine 1x taeglich immer
abends nach der Arbeit und lasse es 6 Std. einwirken bis ich die Haare wasche (laut Hersteller
genuegen 4). Leider macht Regaine bei mir die Haare fettig und laesst sie ungepflegt aussehen.
So koennte ich nicht unter die Leute. Nehme aufgrund der nur 1x taegl. Anwendung auch oefters
etwas mehr als vorgeschrieben. Habe die zweite Flasche jetzt zur Haelfte durch. Nun meine
Fragen: Kann Regaine so wie ich es abwende ueberhaupt wirken? Und ab der wievielten Flasche
wirkt es generell? Habe mir nun auch zusaetzlich als individueller Heilversuch Finasterid von
meinem Hausarzt aufschreiben lassen, mich aber aus Angst vor NW's noch nicht rangetraut. Bitte
helft mir! Lieber und verzweifelter Gruss
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