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Hallo zusammen,

Ich bin ganz frisch hier, stehe aber vor einem euch allseits bekannten Problem. Habe zwar hier
und da schon die Threads durchstébert, aber keine genauen, auf einen Punkt gebrachten,
Antworten zu meinem Thema gefunden.

Fin Nebenwirkungen = Nehmen oder nicht?

Zu meiner Person:

Ich bin 28 Jahre alt und seit 1-2 Jahren wachsen mir meine Geheimratsecken doch zu stark bzw.
schnell. Einerseits ist Studium und Facharztausbildung sehr sehr stressig, anderseits spielt da
auch eine erbliche Komponente mit rein. Aktuell habe ich etwa NW 2, wobei ich zeit meines
Lebens schon leichte Geheimratsecken hatte bzw. extrem diinne Haare. Mein Vater hatte mit

28 bereits NW4. Bartwuchs ist durchschnittlich. Kérperbehaarung quasi kaum vorhanden.

Zu meinem Problem:

Ich benutze seit bereits 2 Jahren Minoxidil. Wle es wirkt/den Haarstatus erhalt kann ich nicht
sagen. Nur, dass mir halt die Geheimratsecken langsam aber munter weiter wachsen. War nun
heute bei der Hautérztin und fur sie sehe es nach erblich bedingten HA aus und verschrieb mir
auch munter Fin. Nun hatte ich im Internet mal geschaut und die ganzen "Horrormeldungen”
schrecken mich doch ab. Die Arztin selbst meinte, bei ihr wiirde sich kaum jemand wegen NW
beklagen und vieles davon sei auch stark hochgeschaukelt.

1. Gibt es Zahlen, bei wievielen es durchschnittlich auf die Libido schlagt?

2. Wle "wahr" ist das, dass die NW bei der Libido auch nach Absetzen dauerhaft bleiben?
3. Ich hab so schon ein breites Gesicht, dickere Backen. Wirde also gerne auf noch dickere
Verzichten. Gibt es da Zahlen zu?

4. Welche NW sind noch haufig? Verschwinden die alle bei Absetzen wieder?

Ich bin zwar sehr eitel und meine Haare sind mir unglaublich wichtig. Aber lieber kahl mit
gliicklichem Stéander, als tote Hose bei toller Wolle.
Vielleicht kdnnt ihr mir Faktenmafiig was unter die Arme greifen.
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