
Subject: Haarausfall weit fortgeschritten - was tun?
Posted by seppel2015 on Mon, 09 Mar 2015 19:32:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich bin 24 Jahre und mein Status sieht etwa wie hier aus, vielleicht noch einen tick weniger:
alopezie.de/fud/index.php/fa/5953/0/

Ich habe Haarausfall nach dem Ludwigschema, d.h. der komplette Oberkopf und auch teile der
Seiten (über dem Ohr) dünnen aus.
Ich habe das Problem seit ich 20 bin und seit dem hat es sich auch eigentlich nicht verändert. In
den GHE sind nach wie vor sehr viel helle kurze Haare, auf dem Oberkopf viele helle Haare und
nur noch wenige starke.

Ich habe es eigentlich aktzeptiert und wollte damit leben, muss jedoch eingestehen, dass ich es
aktuell nicht kann bzw. es mich sehr beschäftigt. Ich trage sehr kurze Haare, aber es sieht eben
nicht so gut aus. 
Schütthaar/Topiks würden wohl sehr gut funktionieren, da überall reichlich helle Haare
vorhanden sind. Nur weiß ich nicht, ob ich mich damit anfreunden kann.

Ist bei so einem Status überhaupt noch etwas machbar? Gibt es irgendeinen Weg, der an
"gefährlichen" Mitteln wie Fin/Dut vorbeiführt?
Würde man wahrscheinlich wieder ein volles Haar mit der Einnahme von Medikamenten
erreichen können oder ist eher mit halbgaren Ergebnissen zu rechnen?
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