
Subject: Alternative zu Minox?
Posted by Sunny132 on Mon, 23 Feb 2015 12:47:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute! Ich bin schon ne ganze Weile im Forum unterwegs jedoch anonym. 
Zu mir. Ich bin 20 Jahre alt und habe sehr aggressiven Haarausfall seit dem ich ungefähr 18 bin.
Ich habe mich schon damit abgefunden und lebe auch sehr gut damit, jedoch wollte ich es nicht
unversucht lassen meine Haarausfall vielleicht in den Griff zu kriegen. Ich habe deswegen, als ich
19 war, Minoxidil von Regaine ausprobiert jedoch wurde mein Gesicht davon total aufgedunsen
und meine Haare wurden extremst fettig und irgendwie hat sich sogar eine Kruste auf meiner
Kopfhaut gebildet. Daraufhin habe ich es direkt abgesetzt, wollte es jedoch mit einer geringeren
Dosierung wieder versuchen. Es endete jedoch ebenfalls nicht gut. 
Gestern habe ich mir Biotin, Sägepalmenextrakt und die Zutaten für die Ket Lotion, die von
Pilos empfohlen wird gekauft. Ich würde aber gerne noch etwas in mein Regiment aufnehmen,
was die Haare zum wachsen anregt. 

MfG Sunny132
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