
Subject: Wie soll ich mit meinem Bruder AGA-mäßig umgehen?
Posted by DasistdieAlopezie on Sun, 22 Feb 2015 22:56:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Er 17, ich 21

seine Front sieht so aus wie meine mit 17, also schon so NW2 mäßig
er beschreibt mir ständig das Jucken auf dem Kopf, Talgpropfen an den Haarwurzeln,
Pickelchen auf der Kopfhaut, HA-Rate auch leicht erhöht. Kenne ich alles von mir damals und
auch heute noch, aber mit 17 war von diesen ganzen Drüsenaktivitäten der Höhepunkt. 
Er macht sich aber keinen Kopf dass es AGA sein könnte. Er schwitzt auch viel unter den
Achseln.

Ich hab ihm schon mal Ket Med Shampoo zum Waschen (nicht zum Draufbehalten) in die Hand
gedrückt, nutzt er seit 1 oder 2 Monaten, aber die Linderung hält nur kurz nach Waschen an.
ZU viel oder zu langes Shampoonieren wiederum macht bei uns auch extrem juckende Kopfhaut 

Was soll ich dem raten? Wie überhaupt mit dem Thema AGA umgehen?
Ich halte es so, dass ich ihm nichts verrate. Es könnte ja auch sein, ich habe einfach nur große
Missempfindung was meine Haare angeht. Man sieht mir AGA nicht an, wenn man kein
AGA-Wissenschaftler wie wir hier ist. Wenn es sich lichtet bei ihm, würde ich ihm mein Wissen
und Erfahrungen nicht vorenthalten.

Habt ihr erfahrung,was die beschriebenen Symptome besser lindern oder verschwinden lassen
könnte? 

Ich bin das Fin Versuchskaninchen von uns beiden (so wie damals für Iso bei Akne) und er soll
unter meiner Aufsicht den Beweis führen, dass wir definitv AGA haben? .. wenn er auch
irgendwann das Gefühl hat, es lichtet sich oder Front wandert. 
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