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Hello leute,

es ist interessant:

Zitat:

124 Wege wie raffinierter Zucker die Gesundheit ruinieren kann

1. Zucker kann das Immunsystem unterdrücken.
2. Zucker bringt den  Mineralstoffhaushalt durcheinander.
3. Zucker kann Hyperaktivität, Beklemmungen, Konzentrationsprobleme und Launenhaftigkeit
bei Kindern auslösen
4. Zucker kann dazu beitragen, dass der Triglyceridspiegel steigt.
5. Zucker kann dazu beitragen, dass die körpereigene Abwehr gegen Bakterien sich
verschlechtert.
6. Zucker verursacht den Verlust von Elastizität im Körpergewebe - je mehr Zucker man isst
desto weniger elastisch sind -Haut und Gewebe.
7. Zucker sorgt für die Reduzierung von High Density Lipoproteinen..

Quelle: geldverdieneninfo24.coverblog.de/alternative-zu-zucker/

Alex Jones und aspartam...:
Das entlarvte Geheimnis unserer Nahrungsmittel
youtube.com/watch?v=gHjm0s5X6CQ

Zitat:

Gesundheit und GVO

»Wir werden bei jedem Korn, das wir aussäen, und bei jedem Feld, das wir bebauen, von
Monsanto abhängig sein. Der Konzern weiß, wenn er das Saatgut kontrolliert, kontrolliert er die
Ernährung; das ist seine Strategie. Diese Strategie ist wirksamer als Bomben, wirksamer als
Waffen - sie ist das beste Mittel, um die Völker der Welt zu kontrollieren.«
Vandana Shiva, indische Bürgerrechtlerin

"Mit Gift und Genen" die mehrfach ausgezeichnete Journalistin und Dokumentarfilmerin
Marie-Monique Robin beschreibt in ihrem packenden Sachbuch wie der Biotech-Konzern
Monsanto unsere Welt verändert. Die Enthüllungen über die fragwürdigen Aktivitäten
des US-Biotech-Konzerns jagen "Einem Schauer über den Rücken"
"Le Point", Paris

Quelle: lebendigeethik24.edublogs.org/gvo/
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