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Nach knapp sechsmonatiger Anwendung von Reagine Schaum, habe ich diesen vor zwei
Wochen abgesetzt. Trotz des Auftragens auf der Kopfhaut, wirkte Minoxidil systematisch auf
meinen Körper. Dosisabhängig traten Kopfschmerzen ein, quoll mein Gesicht auf. Inbesondere
mein Herz-Kreislaufsystem litt unter der Anwendung, niedriger Blutdruck und das Sinken der der
körperl. Belastbarkeit machten mir zu schaffen. Cardio brachte mich an den Rand des
Zusammenbruchs, Potenz nahezu nicht vorhanden, falls ich kurz vorher den Schaum auf die
Kopfhaut auftrug.

Dem gegenüber standen meine Erfolge in Kombination mit Finasterid, Stopp des Haarausfalls
nach einer Woche und schuppenfreier unentzündeter Kopfhaut. Innerhalb weniger Wochen
verdunkelte sich mein Kurzhaarschnitt auf dem Ober- und Frontbereich. Haare wirkten
gesünder stärker und im Frontbereich bildeten sich sehr viele Vellushaare.

Ich war bereit die Nebenwirkungen durch diesen Erfolg in Kauf zu nehmen und versuchte die
richtige Dosis für dieses Verhältnis zu finden. Nach den ersten freudsamen Erfolgen geschah
nichts mehr, Vellushaar blieb Vellushaar. Meine mittlerweile eingependelte Dosis von einer
Andwendung alle zwei Tage erwies sich als zu gering, um Fortschritte zu erkennen, dagegen
verschlechterten sich meine Nebenwirkungen. In Anbetracht dessen, dass ich ohnehin viele
Medikamente nehme (nehmen muss), auch abseits des Haarausfalls, viel mir das endgültige
Absetzen nicht allzu schwer. 

Dutasterid muss als Androgenhemmer aktuell genügen und tut dies auch nebenwirkungsfrei.
Ziel ist es nun meinen Status zu erhalten.
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