
Subject: Haarausfall und nun? (Trichoscan)
Posted by mauk on Wed, 11 Feb 2015 15:40:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich bin 46 Jahre alt und habe mich trotz Geheimratsecken nie wirklich mit Haarausfall
beschäftigt. 
Aber nun seit ca 3 Monaten registriere ich vermehrt Haare in der Dusche. Anfänglich ignoriert,
habe ich sie die letzten 14 Tage dann doch gezählt und habe daraufhin eine Hautärztin
aufgesucht.
Vor allen Dingen wegen der Ausdünnung der Haare vorne!

Der Trichoscan hat´s dann auch belegt. (An einer Schläfe wurden die Haare entnommen)
Ergebnis: Anagen: 57 %
Telogen: 43 %
Haarzahl: 190
Was gut ist wäre aber meine aktuelle Haardichte von 260, so die Hautärztin.
Empfehlung der Ärztin: Regaine Schaum und Propecia.

Vielleicht kann mir jemand die folgenden Fragen beantworten:
Warum fallen die Haare auf einmal vermehrt aus. Bin schließlich schon 46 Jahre alt . (Blutbild ist
ok)
Kann sich so ein Haarausfall auch von allein wieder verlangsamen?
Geht auch nur Regaine Schaum?

Freue mich über Antwoten
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